
RESTAURATION SCOLAIRE A VERNOUX-EN-VIVARAIS
Du 20 janvier au 24 janvier 2025

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI  VENDREDI

râpé de chou
rouge et
carottes

vinaigrette (2-3)

salade
d’avocats sauce
cocktail (1-2-3)

salade
d’haricots
rouges aux
poivrons et
maÏS (2-3)

râpé de céleri et
pommes vinaigrette

au miel (2-3)
crêpe à l’emmental

aiguillettes de
poulet

tortilla de
pommes de
terre au

fromage (1-5)

chipolatas sauté de bœuf
aux olives

dos de colin sauce
au beurre blanc

purée de
potiron (5) salade verte petits pois au

jus
penne rigate au
fromage (5-7) brocolis persillés

semoule au
lait (5) fruit de saison fromage blanc à

la confiture (5) Fruit de saison galette des rois
(1-5-7-10)

*Viande d’origine française
Les légumes et les produits laitiers “locaux” sont privilégiés

Provenance produits locaux :
GAEC Les acacias Vernoux

GAEC Les bouveronnets St Jean Chambre
GAEC Les abeilles paysannes Vernoux

L’atelier végétal St Michel de Chabrillanoux
Lap’s fruits St Laurent du Pape


